SAN XUAT THUC AN VIEN
THUY SAN

PGSTS. Lé Thanh Hung
Khoa Thuy San
PH. NONG LAM TP HCM
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THUC AN VIEN CHIM VA NOI

N .
/ \o Tuy theo tap tinh dinh dudng, thirc
/| anthuy san c6 dang vién chim va

e Vién chim: cong nghé ép vién
nén (thic an tom...)
e Vién ndi: cong nghé ép dun (thirc
an ca)
o Cong nghé ép dun co thé san xuét
vién thirc an noi, chim va lo ling
trong nudc
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EP NEN TAO VIEN THUC AN

o St dung hoi nuée, nhiét va ap e dé tao lyc két dinh cac
nguyén li¢u nham san xuat cac vién dong déu kich thude

\ MAY EP NEN VOI TRUC LAN (Ep vién
thtrc an tém)

/| Soddmay ép vien
/ / nén thirc an tom
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CAC YEU TO ANH HUONG
DEN EP VIEN NEN

Cong thirc

Thanh phén mubi khoang
Do min cua hat nguyén liéu
D6 hd hoa nguyén lidu trude
khi ép vién

Khuon ép (thickness)

Téc d6 quay cua rotor

Téc d6 thirc an di qua may
Ap Iuc ciia khong khi

CAC YEU TO ANH HUONG
DEN CHAT LUONG VIEN EP NEN

\ Chit lugng cua vién thirc an ép nén
1€ thudc vao
® 40 % cong thurc thuc an
® 20 % d min cua nguyén li¢u
e 20 % hd hoa nguyén liéu
® 15 % khuon ép
® 5% lam ngudi va siy kho

ANH HUONG CUA CONG THUC LEN
CHAT LUGNG VIEN THUC AN

o Tilé chég béo,y X0 va tinh bot trong cong thirc anh
huong dén chat lugng thirc an vién.
0 Chét béo va d6 4m khéi thirc an khi ép vién cin cho sur
boi tron khi ép vién, tuy nhién
o Chitbéo > 8-10 %
o D0 4m khéi thire &n >15 % kho ép vién
o Tinh bét gitip viéc ép vién tot hon, dic biét khi hd hoa

KY THUAT EP PUN THUC AN

Dinh nghia
Chirc na (la may ép du e

: uc rllarng c171a rynay ‘ep un ‘:;_'_T\ iy
Cac lgi ich cua ép dun il

Céu tao clia may ¢ép din
Céc kiéu may ép dun
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Anh huéng cta ép din lén
tinh chét protein, lipid va
tinh bot trong vién thirc dn
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. CONG NGHE EP BUN

(EXTRUSION)
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|\ Congnghg¢ ép vién 6 ap luc cao va nhiét do cao dé tao vién.
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| - Ap luc nén cao tao ra ap lyc lén trén vién thirc an va khi ra

khoi khudn ép (die), vién thirc an s€ no

/ - Nhiét d¢ cao (120-1250C) hoan toan hd héa tinh bot
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" Uu biém Cua Céng Nghé Ep Bun

/o Gian né:

| e Quatrinh gian ng gitip vién thirc an ndi. Ho hoa tinh bét tot hon.

/ © Tu dong hoa:

e Qui trinh ty dong hoa va kiém soat dugc
o Bét hoat mjt s6 khang dinh dudng trong nguyén li¢u:

. Métrsfr) yéu t6 khang dinh dudng trong banh dau nanh, cam gao s&
bi bat hoat do nhiét d¢ cao.

o Khir trung thirc dn:

e Tat ca vi khuan, nam moc déu bj tiéu diét & nhiét do cao
o Khir nuée:

e Quétrinh ép vién s€ lam giam 50 % lugng nudc trong nguyén liéu
o Néu chin:

e Qué trinh ndu chin thirc n gitip tang do tiéu hoa protein va ning
lugng

;“\\ Luya chon may ép dun 1¢ thudc vao

Lwa Chon May Ep Bun

A

| cac yéu 6 sau:

/o Nguyén ligu sir dung dé ché
bién thirc dn

o Loai thirc 3n cin san xut

o Cong suét san xuft

o Chi phi du tu ban diu

o Chi phi van hanh

Ep Bun va H6 Hoa Tinh Bot

o Ep dun tao hd héa tinh bdt nguyén liéu & nhigt do cao va
am do cao
o Ho hoéa tdi wru: nhiét d6 1200C va 4m dd 20-30%
e Ho hoa mot phin (dextrin hoa): nhiét do 1200C, am do
10-20% trong diéu kién buodng ép
O Qua trinh ép ¢ ap luc cao tao ‘ll.IC pha:l V& cAu tric hat tinh
bot gitip tinh bot dan nd va hd héa tét hon.

Pulling

Grariwdes Burst Dextrinisation




'\ -Ep dun hd héa tinh bot 1am gia

Ep Bun va H6 Hoa Tinh Bot

Ep dun va ham lwong chét xo

5 . x A Ep din lam gidm trong hrong : thi 3
Sl T T s (o A N o © : ] Loai thirc | Ham
/ / Ean{g do n,: e nhrot ctia khoi thire i g;l ert At)é(ii(i:lm phan tir pectin va hemicellulose, in luong
/ a ror{g ‘_lf)ng,elfl b6 1r} ? dan dén }élm gia tang d¢ tan trong tinh bot
/ - Ep dun gitp tinh bot tan trong Lta mi 31 nudc chat xo (%)
- nudc va gitp tinh bt dé ticp xuc 9 RPN A 4 N °
o . ) A Bap 31 o Ep dun chuyén mot so xo khong X o
véi cac enzymes thiy phan tinh , hanh lam eia ting do Noi 20%
bot trong Ong tiéu hoa Bap non 28 taﬁl,t ari XS ,tar}’ am gia tang do
- Ep din 13 rang gitp gia ting Tim gao 34 nhot Vl'efl ¢ ch' an.ﬁ o Chim 10 %
6 tiéu hoa tinh bot va cic o0 Tuy nhién, khi chat xo thirc an
carbohydrate qua cao lam cho qua trinh ép dun
kho dat
AN
Ep dun va protein thirc an Ep Bun va Chat Béo
Nz - e A~ A .
f\\ Anh huong ciia ép dun 1én mot s6 |\ Ham lugng chat béo cao lam gidm kha nang
a tmhc‘ihat l?mtffm - két dinh trong ép dimn:
a, * prZL;eterll%icél:Iatf;gteln' am o <10 % chat béo trong ép dun tryc don
/ e 15-17 % chat béo trong ép dun truc

e

e Gia tang d0 tiéu hoa protein /A%/r;
e Tao ra phuc hé lipo-protein: j\’; J <=

e Giam kha nang két dinh ctia enaunn
protein (protein bién tinh)
o Gidm db tiéu hoa va hip thy
Lysine (20-30%) do phan tng
Millard lién ket cac duong don
véi Lysine trong dicu kién nhiét
d06 cao (1200C)

Normal protein

Denatured protsin

doi.
o Ep dun 1am bat hoat cic enzyme lipases &=
trong nguyén liéu lam cho cac acid béo
kho bi oxy hoa nén vige su dung cac chét
khang oxy hoa trong thirc &n ép dun
khong can thiét
o Ep dun 1am giam hham lwong lipid trong
thirc an do lién két lipo-protein. Nén do
lipid thuy phéan




" Anh Hudng Cia Ep Din Lén Sy Mét
Vitamin

-Nhiét d6 cao va 4p sut cao trong ép dim lam giam nhiéu
vitamin trong thurc dn

- Nhom vitamin tan trong chét béo (Vitamin A, D, E) bén
voi nhiét d6 nén it thay dbi

- - Nhom vitamin tan trong nudc tn thit rit cao trong ép
dun, dac biét vitamin C

RANGE OF WATER SOLUBLE VITAMIN
LOSSES DURING EXTRUSION

Vitamin C oo 08T %
Vitamin B1 - - - 6-62%
Vitamin B2 - 0-40%
Vitamin B6 - - e 4-44%
Vitamin B12 - - 1-40%
Niacin 0-40%

SO SANH THU'C AN VIEN EP NEN
(Chim) VA EP BUN (N&i)

/ \o Vién thirc &n ép nén chim nhanh trong B i

| nuéc nén kho kiém soét hrong thire an du
/"‘ thira. .

o Vién thirc an ép diin c6 thé ndi, chim chim [
nén dé dang kiém soat lugng thirc an du
thira.

o Thirc an ép din c6 chi phi sin xuét cao
hon vién ép nén (dau tu ban dau, chi phi
cao van hanh)

o Thirc an ép din c6 do hd hoa 90% so véi
¢ép nén (50%) nén do tiéu hoa thirc an ép
dun cao hon ép nén

\ SO SANH THU'C AN VIEN EP NEN
' (Chim) VA EP BUN (N&i)

A
/ | o Thirc n ép dun gidm mot s6 chét khang dinh dudng trong
/| nguyén liéu nén do tiéu hoa protein va nang lugng cao
/ / hon thtrc &n ép nén
/,/ o Thi nghiém thire an c6 cung cong thic san xuéit cho thiy
) thire an ép dun cho hé s thirc an thap hon
o Gidm thuc an du thura
o Tiang d6 tiéu hoa thirc an
o Thir in viér} ép dun s& mét vitamin C, vitamin nhém B,
nén can nhac
o Sur dung cac vitamin khang nhiét: Stay C
o B6 sung thém vitamin trong thirc an thanh pham
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KHUYNH HUONG SU DUNG THUC
AN VIEN EP BUN

| ;= N 2 . . e

;‘\p Thrc 4n vién nodi cho cac loai ca nudi

| nudc ngot va nudce bién rat pho bién tai
Viét Nam

06 mm SINKING

small
o Thirc an vién ép dun chim chdm: Pang | Diameters =78
thtr nghiém cho mét so ca nudi bién (ca
bép, ca mi). [stmmmormn

o Thirc an vién ép din thay thé ép nén
trong thitc an nudi tom thé chan trang
o Tiéu hoa tot hon do ho hoa tot hon
e Lo liing va chim chdm trong tang
nudc phu hgp véi tap tinh bat moi
cta tom thé
e Thirc an vién s€ co kich thudc nho
hon
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05 SINKING
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